ELKRIDGE

Comedor de Beneficencia y Huerto en Elkridge Centro de
Ayuda al Buen Samaritano

5646 Furnace Ave Elkridge, MD 21075 | 443-492-9209

Abierto: 2do y 4to viernes de cada mes, de 4 p.m.a 7 p.m.

Comedor de Beneficencia del Consejo Musulman del
Condado de Howard (HCMC, en inglés)
Estacionamiento de la biblioteca de Elkridge

6540 Washington Blvd.

Elkridge, MD 21075 | 410-570-1938

Abierto: 3er sdbado de cada mes, de 11a.m.a 1 p.m.

Comedor de Beneficencia de la Fundacién Comunitaria
Rachell L. Gray Inc.

6327 Meadowridge Road

Elkridge, MD 21075| 443-796-5162

Comedor - Abierto: 2do sabado de cada mes, de 10a.m.a 12 p.m.
Producci6n - Abierto: 3er sabado de cada mes

Desayuno Comunitario - 2° sabado de cada mes, 8 a.m.- 930 a.m.
(inscripcion obligatoria)

GLENELG

Comedor de Beneficencia de la Iglesia Metodista Unida de
Glenelg

13900 Burtwoods Road Glenelg, MD 21737 | 410-489-7260
Abierto: 3er sabado de cada mes, de 9a.m.a 11a.m.

HIGHLAND

Comedor de Beneficencia Puertas Abiertas Open Doors (en
inglés) Iglesia Metodista Unida de Mount Zion

12430 Scaggsville Road, Highland, MD 20777 | 301-854-2326
Abierto: 3er sabado de cada mes, de 9 a.m. a 10.30 a.m.

JESSUP

Comedor de Beneficencia del Centro de Recursos Grassroots
Day

Centro de Grassroots para Intervencion en Crisis

10390 Guilford Rd Jessup, MD 20794 | 301-776-9900

Abierto: lunes y miércoles de 2 p.m.a 6 p.m.

Abierto: sabados de 10 a.m.a2 p.m.

Comedor de Beneficencia de la Comision de Festividades
Martin Luther KingJr.

Centro Comunitario Ridgley Run

8400 Mission Road, Jessup, MD 20794 | 410-313-6430
Abierto: 2° lunes de cada mes, de 10.00a 11.30 h.

JESSUP

Comedor de Beneficencia El Granero de mi Padre
10545 Guilford Rd Suite 104
Jessup, MD 20794 | 301-776-0000

Abierto: martes y jueves de 10a. m.a6 p. m
Abierto: domingo de 10a.m.a2 p.m.

L AUREL

Comedor de Beneficencia y Cocina de Elizabeth House FISH
of Laurel Inc.

308 Gorman Ave Laurel, MD 20707 | 240-547-9013

Comidas - Abierto: Todos los dias de 6 p.m. a 7:30 p.m.

Comedor de beneficencia - Abierto: jueves de 10:15a.m.a 12 p.m;
sabados de 10:15a.m. a 12:30 p.m.

Comedor de Beneficencia y Servicios de Referencia
y ayuda de Laurel (LARS, en inglés)

311 Laurel Ave, Laurel, MD 20707 | 301-776-0442
Abierto: De martes a jueves, de 9.00 a 13.00 horas

Comedor de Beneficencia del Centro Multiservicio (MSC, en
inglés)

9900 Washington Blvd North Suite |, Laurel, MD 20723 | 410-313-
0220

Abierto: lunes y miércoles de 12 p.m.a 4 p.m.

MARRIOTTSVILLE

Comedor de Beneficencia del Ministerio de Alimentacién
My Brother's Keeper, Iglesia Metodista Unida de West
Liberty

2000 Sand Hill Road Marriottsville, MD 21104 | 240-653-6937
Abierto: solo con cita previa

SAVAGE

Comedor de Beneficencia de la Iglesia Bautista - Pan de Vida
Primera Iglesia Bautista de Savage (Baptist Church of
Savage)

8901 Washington Street Savage, MD 20763 | 301-725-3944
Abierto: jueves de 6:30 p.m.a 7 p.m.

WOODBINE

Comedor de Beneficencia de la Iglesia Metodista Morgan
Chapel

6750 Woodbine Road Woodbine, MD 21797 | 410-970-2485
Abierto: 2°y 4° sabados, de 9.00 a 11.00 h.

Suministros para mascotas: 2° sabado, 9h-11h

Howard County LHIC

Local Health Improvement Coalition

HOWARD COUNTY
HEALTH DEPARTMENT

Comedores de
Beneficenciay
Comidas Calientes del
Condado de Howard
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COLUMBIA

Comedor de Beneficencia de la Iglesia Celebracidn
6080 Foreland Garth Columbia, MD 21044 | 410-997-2088
Abierto: viernes de 5:30 p.m. a 6:30 p.m.

Comedores de Beneficencia del Centro de Atencion
Comunitaria de Columbia (Columbia Community Care)*

Centro de Long Reach Village*

8775 Cloudleap Court

Columbia, MD 21045 | 443-583-4479
Abierto: sabados de 9:30 a.m. a 11:30 a.m.

El Granero - The Barn*

5853 Robert Oliver Place

Columbia, MD 21045 | 443-583-4479
Abierto: sabados de 9:30 a.m.a 11:30 a.m.

Centro Inter Religioso Wilde Lake*
10431 Twin Rivers Road

Columbia, MD 21044 | 443-583-4479
Abierto: sabados de 9:30 a.m.a 11:30 a.m.

Despensa Comunitaria

Iglesia Comunitaria Bridgeway

9189 Red Branch Road STE C

Columbia, MD 21045 | 410-992-5832

Abierto: 2do y 4to sabado de cada mes de 9:30 a.m. a 11:30 a.m.;
Todos los domingos después de los servicios religiosos

Comedor de Beneficencia del Centro de Recursos Grassroots
Day, Centro de Grassroots para Intervencion en Crisis

8990 Old Annapolis Roas Suite A

Columbia, MD 21045 | 410-531-6006

Abierto: 24 horas al dia

Comedor de Beneficencia Fueling Dragons de la Universidad
Técnica de Howard

10901 Little Patuxent Parkway

Columbia, MD 21044 | 443-518-4950

Abierto: lunes y martes de 3 p.m. a 6 p.m.; miércoles y jueves 12pm
to 3pm; viernes de 12 p.m.a3 p.m.

Banco de Alimentos y Comedor de Beneficencia del Condado
de Howard, Consejo de Accién Comunitaria

9385 Gerwig Lane, Suite ]

Columbia, MD 21046 | 410-313-6185

Abierto: martes de 1 p.m. a4 p.m.; miércoles de 1 p.m.a7p.m,
juevesde 1 p.m.a4p.m.

Abierto: sabados (solo con cita previa) de 9a.m.a 1 p.m.

COLUMBIA - CONTINUACION

National Alliance on Mental Health (NAMI) Sunday Supper
Sheppard Pratt Way Station

9030 MD-108, Suite A,

Columbia, MD 21044 | 410-772-9300

Abierto: tercer domingo de cada mes, de 15.00a 16.30 h

Es necesario inscribirse

Pequefia Despensa Gratuita de Long Reach

Centro de Long Reach Village

8775 Cloudleap Court Columbia, MD 21045 | 410-730-8113
Abierto 24 horas

S.A.F.E. Despensa de Alimentos de Emergencia,
Solo alimentos sin gluten y aptos para alérgicos
9770 Patuxent Woods Drive, Suite 316

Columbia, MD 21046 | 443-741-1060

Abierto: 3er sabado de cada mes, de 10 a.m.a 12 p.m.
0 Con Cita previa

Comedor de Beneficencia de la Iglesia St. John
9055 Tamar Drive

Columbia, MD 21045 | 410-992-6977

Abiertos: 3er sabado de cada mesde 10a.m.a 1 p.m.

Pequeiia Despensa Gratuita de la Congregacién Unitaria
Universalista Centro

Interreligioso Owen Brown

7246 Cradlerock Way

Columbia, MD 21045 | 410-381-0097

Comedor de Beneficencia de la Iglesia Adventista del
Séptimo Dia Washington-Ghanesa

6080 Foreland Garth

Columbia, MD 21045 | 443-774-0080

Abierto: Primer lunes de cada 2 meses de 12a3 p.m.

Compilado por:
Howard County Local Health Improvement
Coalition
(HCLHIC)

410-313-6204 | www.hclhic.org

Actualizado: 07/2025

ELLICOTT CITY

Despensa de alimentos en linea de la Iglesia Metodista
Bethany Lane

2875 Bethany Lane

Ellicott City, MD 21042 1 410-465-2919

Abierto: lunes a viernes de 9a.m.a 2 p.m.

Comidas calientes y huerto comunitario de la Iglesia Adventista
del Séptimo Dia de la Ciudad de Ellicott

32911 St Johns Lane

Ellicott City, MD 21042

Abierto: sabados a las 12:30 p.m.

FISH del Condado de Howard
PO Box 34 Ellicott City 210411 410-964-8660
Abierto: Solo con cita previa

Despensa de Comida y Cuidado para Todos - Food and Care

for All (FCFA, en inglés)

10262 Baltimore National Pike

Ellicott City, MD 21042 | 410-988-5392

Abierto: martesy jueves de 9a.m. a 4 p.m.; sdbados de 9a.m.a1p.m.

Comedor de Beneficencia de la Asociacion Cultural India del
Condado de Howard

Estacionamiento de la Biblioteca Miller

9421 Frederick Road

Ellicott City, MD 21042 | 410-567-6599

Abierto: 3er sabado de cada mes, de 10 a.m.a 12 p.m.

Comedor de Beneficencia JT Cares del Tabernaculo de
Jestis

10176 Baltimore National Pike Ste 117

Ellicott City, MD 21042 | 443-325-5566

Abierto: 3er domingo de cada mes, de 2:30 p.m. a 3:30 p.m.

Comidas calientes de la Iglesia de la Resurreccion San Vicente
De Paul

3175 Paulskirk Drive

Ellicott City, MD 21042 | 410-461-9112

Abierto: Martes y viernes de 10:00 a 12:00, miércoles de 14:00 a 16:00;
sabados de 10:00 a 12:00

Comedor de Beneficencia del Ejército de Salvacién

de Maryland Central, Centro de Servicios para la Familia del
Condado de Howard

3267 Pine Orchard Lane

Ellicott City, MD 21042 | 443-656-3376

S6lo con cita previa
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